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ΘΕΜΑ: Δεύςεοη διδακςική επίρκεφη ςηπ Α΄ ςάνηπ ςξσ Αορακείξσ Γσμμαρίξσ Θερραλξμίκηπ ρςιπ 
αθληςικέπ εγκαςαρςάρειπ ςηπ Συξλήπ Επιρςημώμ Φσρικήπ Αγχγήπ και Αθληςιρμξύ Θερραλξμίκηπ ςξσ 
Α.Π.Θ. ρςη Θέομη. 

 

Τημ Πέμπςη 22 Νξεμβοίξσ 2018 ξι μαθηςέπ ςηπ Α΄ ςάνηπ Γσμμαρίξσ θα ποαγμαςξπξιήρξσμ ςη 
δεύςεοη διδακςική ςξσπ επίρκεφη, ρςξ πλαίριξ ςξσ μαθήμαςξπ ςηπ Φσρικήπ Αγχγήπ και ςηπ Ζώμηπ 
Πξλιςιρμξύ-Αθληςιρμξύ, ρςιπ εγκαςαρςάρειπ ςηπ Συξλήπ Επιρςημώμ Φσρικήπ Αγχγήπ και Αθληςιρμξύ 
Θερραλξμίκηπ ςξσ Α.Π.Θ. ρςη Θέομη. 

Η Συξλή Επιρςημώμ Φσρικήπ Αγχγήπ και Αθληςιρμξύ Θερραλξμίκηπ ςξσ Α.Π.Θ., για ςέςαοςη υοξμιά, 
λειςξσογεί ποόςσπξ ποόγοαμμα σπξδξυήπ ρυξλείχμ ρςιπ μέεπ εγκαςαρςάρειπ ςηπ ρςη Θέομη. Σςξ 
αρταλέπ και ρύγυοξμξ πεοιβάλλξμ, ξι μαθηςέπ αθλξύμςαι, φσυαγχγξύμςαι και εκπαιδεύξμςαι μέρα 
από ςιπ δοάρειπ ςξσ ποξγοάμμαςξπ, ςιπ ξπξίεπ σλξπξιξύμ ενειδικεσμέμξι καθηγηςέπ Φσρικήπ 
Αγχγήπ. Η επίρκεφη  πεοιλαμβάμει  ςιπ ενήπ σπαίθοιεπ αθληςικέπ δοαρςηοιόςηςεπ, πξσ γίμξμςαι 
κσκλικά ρε ςέρρεοιπ ή πέμςε ρςαθμξύπ: ςξνξβξλία με εκπαιδεσςικό ςόνξ, ρκξπξβξλή, αμαοοίυηρη ρε 
πύογξ και ρςίβξ πεοιπέςειαπ ρε τσρικό πεοιβάλλξμ. Τα παιδιά θα ποέπει μα τξοξύμ αθληςικέπ 
τόομεπ και αθληςικά παπξύςρια και μα έυξσμ μαζί ςξσπ μία δεύςεοη μπλξύζα, για μα αλλάνξσμ ρε 
πεοίπςχρη πξσ ιδοώρξσμ, μεοό και κάπξιξ ελατού ταγηςό (ράμςξσιςπ) για ποόγεσμα.  

Μεςά ςημ ξλξκλήοχρη ςηπ διδακςικήπ επίρκεφηπ ξι μαθηςέπ θα επιρςοέφξσμ ρςξ Συξλείξ, από όπξσ 
θα αμαυχοήρξσμ για μα επιρςοέφξσμ ρςα ρπίςια ςξσπ με ςα ρυξλικά λεχτξοεία ή ςα ιδιχςικά 
ασςξκίμηςα ςχμ γξμέχμ ςξσπ, χπ ρσμήθχπ, ρςιπ 14:50. Τημ ημέοα ασςή δε θα τέοξσμ μαζί ςξσπ ςιπ 
ρυξλικέπ ςράμςεπ. 
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